Tour des Muverans
9VP/GOM

Madame, Monsieur, Chers Parents,

!
Votre enfant participera avec sa classe a un camp itinérant organisé¢ par notre Etablissement autour des Muverans. Nous

vous communiquons ci-dessous les renseignements nécessaires :

Objectifs :

Date :

Horaires :

Accompagnants :

Météo :

Sécurité :

Permettre aux éleves de vivre une expérience de vie commune et créer un esprit de classe.

Découvrir une région en marchant en montagne et entrainer sa condition physique.
Du 24 au 28 aout 2026

Lundi 24 aott : rendez-vous a la gare de Nyon a 7h50 sur le quai n. 1 devant la Coop Pronto.
Départ du train : 8h09 en voie 2

Vendredi 28 aott : arrivée a la gare de Nyon a 13h19, les ¢éleves sont libéres par leur maitre(sse)
de classe sur le quai n°1.

Mme Gomes, Mme Maret, Mme Rossier
Dans le cas ou les conditions météorologiques nuiraient a la bonne securité du camp, nous nous
replierons par les chemins les plus stirs jusqu’a la gare la plus proche et reprendrons les cours

normaux.

Votre enfant sera annonce a la REGA. Nous serons munis d’une radio qui nous permettra de les
atteindre directement en cas de besoin.

PROGRAMME:
Lundi :

Mardi :
Mercredi :
Jeudi :
Vendredi :

Déplacement en train puis en bus jusqu’a Ovronnaz. Montée a la cabane de Fenestral.
Marche de Fenestral jusqu’a la cabane Scex Carro.

Marche de Scex Carro jusqu’a la cabane Demecre.

Descente sur Ovronnaz. Bains, soirée et nuitée a Ovronnaz.

Déjeuner puis retour a Nyon.




Matériel a prendre avec soi :

[ un sac & dos (maximum 40 litres) comprenant une
ceinture ventrale et une sangle de poitrine.
chaussures de marche (montantes de préférence)
bitons vivement recommandés.

un pantalon long.

T-shirts

2 pulls longues manches.

une veste contre la pluie ou poncho / pelerine
contre la pluie

sous-vétements et chaussettes.

une casquette + lunettes de soleil + créeme solaire.
un petit linge de toilette + affaires de toilette

un maillot de bain.

sparadraps contre les cloques, pour le reste nous
prendrons une pharmacie de camp.

L OO0 d doddododd

medicaments personnels dans le cas ou vous suivez
un traitement, que vous avez des problemes
d’allergies, de réactions, ...

lampe frontale ou une petite lampe de poche.

une fourre de duvet pour dormir ou un sac a
viande.

deux sacs poubelle pour emballer les effets ou une
protection de sac contre la pluie.

O O Od

un pique-nique dans un sac en tissu (réutilisable de
jour en jour) et une gourde d’un litre au minimum
(pas de bouteille en PET) ; voire plus si votre
enfant boit beaucoup. Laisser au maximum les
emballages a la maison car nous ne pourrons pas les
jeter et devrons les transporter toute la semaine

[ quelques barres de céréales ou autre comme

subsistance intermédiaire.

Matériel superflu : (les choses inutiles pesent parfois beaucoup)

X Le sac de couchage est inutile et encombrant car chaque cabane est ¢quipée de couvertures
X Trousse de maquillage ...

X Les natels sont interdits durant toute la durée du camp (conformément au reglement scolaire)

Il convient d’apporter un soin tout particulier a la preparation de votre sac de montagne ; il peut étre votre ami bien
utile ou votre ennemi qui vous fera souffrir une semaine durant. Vos enseignants de sport vous feront une
démonstration de la préparation du sac a dos lors de la premiere semaine d’école.

Faites I’effort de venir avec le sac le plus 1éger possible !

Le bulletin est a retourner pour le mardi 18 aofit a la maitresse ou au maitre de classe.

Nous nous réjouissons de vous retrouver pour cette belle aventure.

Pour les maitres de sport

A Hausammanin




